
 

 

 

30 agosto 2026 
Carissimi genitori, 

oggi il nostro cuore batte a mille! È un giorno speciale: finalmente faremo la Prima Comunione. Siamo super 

emozionati... a dire il vero ci tremano un po' le gambe, ma per fortuna ci siete voi qui a sostenerci! 
 

Oggi nel Vangelo Gesù ci spiega un segreto grande: dice che chi pensa solo a sé stesso e vuole tenere la vita 

tutta per sé, alla fine rimane a mani vuote. Chi invece la dona agli altri con amore, trova la vera felicità. 
 

Guardandovi, abbiamo capito che voi questo segreto lo conoscete già benissimo! Ogni volta che sopportate i 

nostri piccoli disastri quotidiani col sorriso, mettete da parte voi stessi per far felici noi. Siete dei veri 

campioni di generosità! E per questo vogliamo dirvi un GRAZIE grande come una casa. Sappiamo che oggi 

ci farete un regalo speciale: tra poco metterete il crocifisso al nostro collo. Lo terremo stretto. Non sarà solo 

il simbolo di Gesù, ma sarà anche il ricordo di quanto grande sia il vostro amore che ci accompagna. 
 

Lo ammettiamo: il regalo che aspettiamo di più è il bacio sulla guancia che ci darete insieme a quel dono. 

Per noi quel bacio è come uno scudo magico: ci fa sentire protetti, al sicuro e tanto, tantissimo amati. 

Vi promettiamo di impegnarci a essere un po' meno capricciosi e a donare un po' di questo amore anche 

agli altri, proprio come ci insegnate voi ogni giorno. 

Vi vogliamo un bene immenso!  I vostri figlioletti. 

 

Monizione Iniziale 
 

Caro Gesù, 

oggi il nostro cuore è pieno di gioia.  

Ti ringraziamo con tutto il cuore perché per la prima volta  

sei venuto ad abitare dentro di noi nell'Eucaristia. 

Nel Vangelo ci hai ricordato che 

 a nulla serve guadagnare il mondo intero  

se perdiamo la cosa più importante.  

Oggi abbiamo capito che il tesoro più grande  

sei Tu e la tua amicizia.  

 

Ti ringraziamo per il dono della nostra vita:  

insegnaci a pensare secondo Dio,  

a voler bene agli altri e a portare la pace a chi ci circonda. 

Grazie per averci invitati a venire dietro a Te.  

Oggi ti diciamo il nostro "Sì":  

vogliamo seguirti ogni giorno, 

 perché con Te la vita è una festa bellissima.  

Resta sempre nel nostro cuore. 

AMEN 

 

 

“Se qualcuno vuol venire dietro a me  

prenda la sua croce e mi segua.”  
(Matteo 16, 21-27) 

 
 

Gesù ci aiuta a portare le croci 
 

Oggi Gesù ci parla di cose un po' difficili: parla di fatiche, di delusioni, di giornate storte e di quei momenti 

in cui tutto sembra andare storto. Ognuno di noi ha le sue piccole o grandi difficoltà. 

Ma la cosa bella è che Gesù non ci chiede di essere perfetti o di non avere mai problemi. Ci dice: "Anche 

se fate fatica, camminate con me, non siete soli!". Lui ci invita a seguirlo proprio così come siamo, con i 

nostri momenti no, perché è pronto a prenderci per mano e ad aiutarci a superare ogni ostacolo. 

Ascoltiamo questa Parola con il cuore disponibile. 

Monizione al 

Vangelo 
BUONA NOTIZIA 

Preghiera di  

Ringraziamento 
 


