
 

 

 

Protagonista principale di questa domenica è San Giuseppe. 

Il suo segreto sta in tre parole potentissime che possono cambiare anche la vostra vita. 

 

Immaginate Re Erode come un bullo prepotente e geloso che vede in un nuovo 

compagno di classe (il piccolo Gesù) una "minaccia" e vuole fargli del male. 

Una notte, Giuseppe riceve un "messaggio segreto" in sogno da un Angelo: 

"Sveglia! Prendi Maria e Gesù e SCAPPA subito!".  

Cosa fa Giuseppe? Non si lamenta, non dice "Che fatica!", ma si alza e fugge.  

La Santa Famiglia è costretta a lasciare la propria casa, come quando voi vi sentite esclusi da un gioco o 

scappate da una situazione che vi mette paura. 

Giuseppe ci insegna che il vero CORAGGIO non è non avere paura, ma agire bene anche quando si è 

spaventati. Dio è la nostra "base sicura"! 

 

Dopo un po', l'Angelo riappare in sogno a Giuseppe e gli dice: "Il pericolo è finito, 

potete tornare in Israele!". Giuseppe, ancora una volta, fa subito quello che Dio gli 

chiede. Non dice: "Mah, in Egitto fa più caldo, resto qui". Agisce senza esitare! 

Cosa ci insegna? Giuseppe è un modello di grande FIDUCIA in Dio. 

Vi capita di dover lasciare la vostra "zona comoda" (il divano, i videogiochi, il vostro gioco preferito) 

perché i genitori o un insegnante vi chiedono di fare una cosa importante (fare i compiti, aiutare in casa)? 

Giuseppe ci invita a fidarci di Dio, specialmente quando ci chiede di fare una scelta difficile, perché Lui sa 

sempre qual è la strada migliore per noi. 

 

Tornati dall'esilio, si stabiliscono a Nazaret. Lì, nella vita di tutti i giorni — nel 

silenzio, nel lavoro onesto di falegname di Giuseppe e nelle faccende domestiche di 

Maria — Gesù è cresciuto. 

Gesù ha condiviso le gioie, le fatiche e i dolori che vive ogni FAMIGLIA. È stato un ragazzo normale, 

come voi! 

Giuseppe ci mostra che il vero amore e la santità non sono nelle magie, ma nelle piccole cose di ogni 

giorno. L'umanità di Gesù, cresciuto così, ci rassicura: "Se lui ha affrontato le difficoltà della quotidianità, 

posso farlo anche io!". Il lavoro, gli impegni e i piccoli problemi della FAMIGLIA sono la palestra per 

diventare grandi! 

 

In sintesi: Sii come San Giuseppe! 

✓ Trova il CORAGGIO in Dio. 

✓ Abbi FIDUCIA e non temere di fare la cosa giusta. 

✓ Ama e aiuta la tua FAMIGLIA ogni giorno. 
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