
 

 

Ciao bambini!  

 

Il periodo dell'Avvento è presentato come un grande conto alla rovescia per Natale, ma il suo scopo principale non è la 

preparazione esterna (albero, regali), bensì la preparazione del cuore. Il punto chiave è l'arrivo di Gesù. Egli arriva per fare il 

"CHECK-IN" del nostro cuore. E noi, abbiamo una MISSIONE FANTASTICA da vincere: dobbiamo fargli trovare il nostro 

cuore non solo pulito... ma SPLENDENTE e LUCIDO come uno specchio! Obiettivo: ZERO macchie…. per accendere la 

pace. 

In queste domeniche di Avvento, useremo tre Super-Parole per non farci trovare impreparati. 

Una ce la regalerà il Vangelo, una voi, e una la sceglierò io! 
 

La Super-Parola del Vangelo 

Ragazzi non voglio spaventarvi ma c’è in giro un nuovo virus, tranquilli non 

attacca il corpo ma il cuore. Si chiama DIVANITE ACUTA! Questo virus già aveva colpito gli amici di 

Noè tanto che non si sono accorti dell’arrivo del diluvio che ha spazzato via tutto. I suoi sintomi sono chiari: 

stare tranquilli in modalità “non far niente” “spiaggiati sul divano”; pensare solo a se stessi, ma soprattutto 

avere poca voglia di mettersi in gioco. Credo che molti di voi ne soffrano ed ecco la medicina che Gesù 

ci offre: "Ehi, apri gli occhi! SVEGLIATI, non diventare uno zombie del divano!" Forse il tuo 

compagno in classe ha bisogno di un sorriso, forse la nonna di una telefonata, forse un gioco in meno e un 

abbraccio in più. Se resti 'addormentato' nel tuo angolino, ti perdi tutto il bello che puoi fare per gli altri. 
 

La vostra Super-Parola 

Dobbiamo stare calmi e aspettare con pazienza. Siamo i ragazzi HASHTAG 

voglio tutto subito: Ho inviato un messaggio 2 secondi fa. Perché non ha visualizzato? Starà tramando 

qualcosa. Voglio la risposta IMMEDIATA! Smartphone nuovo? Me lo merito, lo voglio oggi stesso! La 

scuola? Voglio che duri un giorno! Poi arriva Lui, Gesù, con quel suo sorriso da "te l'avevo detto" e ci fa: 

"Keep Kalm, aspetta amico mio; le cose belle hanno il loro tempo”. Prendiamo l’impegno di essere 

pazienti, lasciamo che Dio operi sul nostro cuore.  

 

La Mia Super-Parola 

Non vuol dire scappare, ma stare attenti a ciò che ci circonda. Sono belle le vetrine 

di Natale, con i pupazzi e le statuine dei soldatini; ecco, Gesù non ci vuole così! Ci vuole dinamici e 

scattanti, per questo ci dice: “Non fare lo zombie, guardati intorno!” Vuoi la pace? Inizia tu! Accendi la 

pace con te stesso: metti via la rabbia, la tristezza, la gelosia. Mettiamo nel nostro zaino il Kit del cuore 

pulito, che comprende: un “Grazie” detto con il cuore, uno “Scusa” coraggioso, e un “Ti voglio bene” non 

scontato. Solo così impareremo ad accendere la pace dentro di noi, e poi intorno a noi. 
 

Conclusione  

Allora ragazzi, ricordate: 

• SVEGLIATEVI: Via la pigrizia! 

• PAZIENZA: Non aver fretta, l'amore ha i suoi tempi! 

• Stai PRONTO Kit del cuore e vai!  

SVEGLIATEVI 

KEEP KALM! 

Stai PRONTO 
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