
Quarta settimana 
  

Donare il Vangelo, lo stile del dicepolo-missionario. 
  
La mia vocazione come quella di ogni cristiano è l’essere missionario, an-
nunciare il Vangelo là dove uno si trova.   Papa Leone XIV 
  
Il cristiano, dopo aver accolto la Parola di Dio, non la tiene chiusa dentro di 
sé, perché quella Parola deve incontrarsi con “un altro libro”, che il Catechi-
smo chiama “quello della vita” (CCC 2706).        Papa Francesco  
  

L’Amore ci disperde 
E andremo, Signore, 
nelle nostre case e  
negli ambienti del nostro lavoro, 
ma portatori di te,  
ripetitori della tua parola,  
riflesso della tua presenza. 
Parleremo del tuo amore,  
del nostro Padre celeste,  
del bisogno di amarci  
quali fratelli 
e di camminare  
verso la perfezione del Padre.  * 
  

Nel tuo ambiente di vita come puoi “donare” il vangelo? 
Scegli un’azione concreta: aiuta chi si trova in difficoltà, impegnati a 
creare un clima fraterno, costrisci pace, perdona e aiuta altri a farlo, 

ma soprattutto ama, ama in perdita! 

  
  

O CUORE IMMACOLATO DI MARIA 
 
VIVO MODELLO DI OGNI SANTITA’ 
 
DONA TU LA FIDUCIA DI DIVENTARE SANTI ! 
 
 

* Servo di Dio Guglielmo Giaquinta 
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Cammino del mese 
  

Ogni anno, il tema proposto per la Giornata della Santificazione  Universale 
ci suggerisce un percorso per declinare la vocazione alla santità nella nostra 
vita quotidiana. 
La santità è un cammino da percorrere, e la strada maestra è il Vangelo, in 
cui incontriamo Gesù stesso che si fa nostro compagno di viaggio.  
Ci aiuta il cammino  mensile attraverso le quattro tappe proposte, come i 
gradini che ci portano a “salire sempre più in alto” nell’amore, nella dispo-
nibilità del cuore, della mente, delle mani.    Buon viaggio! 
  
 
 

Prima  settimana 
  

Vangelo, la buona notizia di essere amati  infinitamente da Dio! 
  
Come il Padre ha amato me, anche io ho amato voi. Rimanete nel mio amo-
re. Se osserverete i miei comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io 
ho osservato i comandamenti del Padre mio e rimango nel suo amore. Vi ho 
detto queste cose perché la mia gioia sia in voi e la vostra gioia sia piena. 
                                                                                                Gv 15,9-11 
 

Dio, è amore e ci chiama all’amore. Mi ama personalmente, mi ha manife-
stato il suo amore.  Quale oggetto di amore poteva darci che potesse appa-
gare il nostro desiderio dell’infinito, se non se stesso? Egli ci ha chiamati 
alla comunione con sé. Dio mi chiama all’amore, perché io diventi amore, 
perché io riesca ad inserire il mio piccolo cuore nel suo grande cuore e al 
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mio piccolo cuore riesca a dare le dimensioni del suo cuore, e così poi il 
mio cuore può spaziare e gioire.                                Beato Pino Puglisi 
 
  

Mi hai amato dall’eternità 
  

Signore, io so che tu  
mi hai amato dall’eternità,  
mi ami ed è tuo desiderio  
stringere sempre più nel futuro  
il tuo rapporto d’amore con me.  
Concedimi che tale conoscenza  
sia luce che guidi i miei passi,  
norma nel mio agire  
ma, soprattutto,  
fiamma che bruci il mio cuore  
e infonda lena sempre nuova  
al mio cammino.  * 
  

Ogni mattina, appena sveglio, ringrazia Dio per il suo amore che ti cer-

ca, ti segue, è presente in tutta la tua giornata! 

  
 

Seconda settimana 
  

Pregare il Vangelo 
  
Lasciamo che quella goccia di fuoco che è la parola di Gesù venga a contat-
to con noi e rimaniamo incantati a guardarla, perché penetri dentro di noi e 
ci bruci.  * 
  
Mi godo il Suo Amore che è giunto a me attraverso la Parola che ho letto, 
accolto nel cuore e pregato; finalmente mi accorgo che dietro ogni Sua Pa-
rola c’è Lui che è la Parola, quella Parola che è Amore per me adesso.  
Mi sento toccato da Lui nell’intimo, abbracciato dall’Amico, dal Padre, dal 
Maestro, dallo Sposo. Conosco “il cuore di Dio nelle parole di Dio” (Gregorio 

Magno). Mi sento afferrare da qualcosa che è più grande di me e che mi porta 
in alto, oltre me stesso.                                       Cardinale Angelo De Donatis 
  
Accolgo dalla bocca del Signore la parola di consolazione. Parola che con-
forta, parola che fortifica, parola che illumina, parola che riscalda, parola 
che rinsavisce, parola che risuscita.    San Carlo Acutis 

  

Ogni giorno scegli un luogo e un tempo, fermati per meditare un brano 

del Vangelo, dialogare con Gesù, ascoltarlo, comprendere la sua volontà 

nella tua vita.   
 

Brani suggeriti:  Luca 15,11-32   Matteo 5,13-14    Matteo 5,43-47 
 

                       Luca 10,25-37    Marco 3,31-35   Giovanni 15,9-17 
 
 
  

Terza settimana 
  

Il Vangelo, forza esplosiva per il cammino di santità. 
  
Desideriamo che,  in opposizione all’esplosione  dell’odio e  delle passioni, 
il Vangelo diventi una sconvolgente carica d’amore capace di frantumare la 
nostra ostinata mediocrità.   *                              
  
Per un cristiano non è possibile pensare alla propria missione sulla terra sen-
za concepirla come un cammino di santità, perché «questa infatti è volontà 
di Dio, la vostra santificazione» (1 Ts 4,3).                                     
Ogni santo è una missione; è un progetto del Padre per riflettere e incarnare, 
in un momento determinato della storia, un aspetto del Vangelo.    
                                                                                                        Papa Francesco 
 
                                                                                             

Adesione 
Abbiamo ascoltato dal tuo Vangelo, Signore Gesù,  
il caldo invito a tendere verso la perfezione del Padre. 
La chiamata alla santità è diventata ormai per noi  
la luce che illumina la nostra strada  
e l’ideale verso cui vogliamo cercare di camminare. 
Dacci forza per superare le difficoltà  
che incontriamo nella nostra strada ...      
Sia la nostra vita una risposta di amore  
alla tua chiamata di amore  
e un invito all’amore rivolto ai nostri fratelli.  *    
         

 Il Vangelo “esplode” nella tua vita quando hai la pazienza di ascoltarlo e 

il coraggio di viverlo. Questo è già un passo di santità. 

E oggi quale passo ti chiede di fare? Quali gesti concreti? 
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