
 
 

 

 

 

19 aprile 2026 

WhatsappiAMO…a Gesù 
 

Signore Gesù, 

a volte capita anche a noi di sentirci  

un po' come quei due amici sulla strada di Emmaus: 

camminiamo con il muso lungo e il cuore triste 

perché le cose non vanno come vorremmo, 

o perché ci sentiamo stanchi e un po' delusi. 
 

Gesù, diventa il nostro compagno di viaggio! 

Quando la strada si fa faticosa e tutto ci sembra difficile, 

resta vicino a noi.  

Scalda i nostri cuori con le tue parole, 

così che anche i nostri errori e le piccole sconfitte 

non ci facciano più paura, 

sapendo che Tu ci vuoi bene sempre. 

AMEN 

Monizione Iniziale 
 

Preghiera di 

Ringraziamento 
 

“Resta con noi” 

(Giovanni 21, 1-19) 

 
Gesù è con noi per sempre. 

 

Gli apostoli sono un po’ delusi e scoraggiati.  

Si sentono smarriti, non avvertono che quello sconosciuto che è accanto a loro è 

proprio Gesù. 

Gesù è sempre in mezzo a noi, ci segue come un amico per affrontare con noi le gioie e i 

momenti difficili della vita.  

Non abbandona i suoi amici, ma è presente nel momento del bisogno. Ascoltiamo. 

Il Vangelo oggi continua a presentarci Gesù il Risorto.  

Egli continua a percorrere le strade del mondo alla ricerca di uomini e donne che lo 

vogliono ascoltare. A chi lo accoglie dà la gioia dei discepoli di Emmaus di farsi 

riconoscere nello spezzare il pane.  

Anche oggi Gesù continua a cercare un posto, alla mensa dei suoi discepoli, che siamo 

noi, e si dona a noi nell’Eucarestia.  

Per tutte le volte che abbiamo mancato all’incontro domenicale domandiamo perdono. 

Monizione 

al Vangelo 


