
 
 

Eccoci giunti alla quarta tappa del nostro cammino quaresimale. 

Al nostro germoglio, sbocciato dal seme che avevamo piantato nella terra ed annaffiato con 

cura, occorre la luce per crescere: ha bisogno del SOLE CHE ILLUMINA, che è Gesù.   

Lui accende la luce dentro di noi e ci fa vedere le cose che di solito ci sfuggono. 

Aprite gli occhi! Ecco l’invito di oggi di Gesù: portate un raggio di sole a chi è nel buio e 

farete fiorire il mondo! 

Per tutte le volte che abbiamo preferito "chiudere gli occhi" davanti a un'ingiustizia per 

non avere problemi, chiediamo perdono. 

 

WhatsappiAMO… a Gesù 
 

Signore Gesù, 

perdonaci per ogni volta 

che scegliamo di essere ciechi 

e restiamo nella nostra zona di comfort. 

Apri i nostri occhi 

perché sappiamo riconoscere 

i fratelli emarginati o in difficoltà. 

Scuoti le nostre coscienze 

affinché smettiamo di tollerare 

le ingiustizie vicine e lontane. 

Aiutaci a essere figli della luce, 

a camminare nella verità e lottare  

perché a tutti sia garantita una vita giusta. 
 

AMEN 

15 marzo 2026 
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Preghiera di Ringraziamento 
 

“Lo hai visto, è colui che parla con te”  

(Giovanni 9, 1-41) 
 

 
Gesù ci invita a vivere come figli della luce 

 

Oggi incontriamo un uomo che non aveva mai visto i colori del mondo: il cieco nato. 

Gesù, però, compie un gesto incredibile che va oltre la guarigione fisica. Ci insegna che 

il vero miracolo è aprire gli occhi del cuore! Mentre gli altri si perdevano in chiacchiere 

e giudizi, Gesù ci mostra che la giustizia porta verità: essere giusti significa saper 

vedere il bene dove gli altri vedono solo buio. Ascoltiamo attentamente. 
 

 

Monizione 

al Vangelo 


