
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sacerdote: Fratelli e sorelle, Gesù trasfigurato ci dona la certezza che ogni cammino 

di passione e di croce è sempre orientato al trionfo della risurrezione. Con gratitudine 

chiediamo al Padre la forza per proseguire il cammino quaresimale.  

Preghiamo insieme e diciamo: Padre buono, ascoltaci.    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sacerdote: Questo ti chiediamo, o Padre. Completa con la tua misericordia ciò che la 

nostra preghiera non osa sperare. Per Cristo nostro Signore.                      Tutti: Amen! 
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Signore Gesù, ti preghiamo per Papa Francesco, per i vescovi e i sacerdoti: i quali, ogni giorno ci 

incoraggiano ad ascoltare il Vangelo, e a mettere in pratica tutto quello che Gesù ci ha insegnato. 

Preghiamo 
 

Signore Gesù, accogli la preghiera della tua Chiesa, che ci rivela la bellezza del tuo volto, aiutaci a 

riconoscere la tua presenza fra noi, e a fidarci dei santi, che ci indicano la strada che tu ci chiami a 

percorrere. Preghiamo 
 

Dio Padre, che hai detto: “Questi è il mio Figlio, l’eletto, ascoltatelo”. Aiutati dai nostri genitori e 

catechisti apriamo le nostre orecchie e il cuore all’ascolto del vangelo per essere come tu ci vuoi. 

Preghiamo 
 

Signore Gesù, trasfigurandoti, hai voluto rivelare ai tuoi amici e a tutti noi il volto splendente di Dio; 

cancella la rabbia e l’egoismo dal nostro cuore per far risplendere in noi la tua luce. Preghiamo 
 

Signore Gesù fa che in questi giorni di Quaresima, nell'attesa della Santa Pasqua, mettiamo un poco da 

parte i nostri giochi per dedicare più tempo alla carità, alla preghiera e all’ascolto della tua Parola. 

Preghiamo 
 

Signore Gesù, tu oggi sei salito sul monte Tabor con i tuoi amici e hai fatto vedere loro un luogo 

meraviglioso; fà che anche noi, attraverso la preghiera e l’amore verso i nostri fratelli, possiamo 

incontrarti e guardare il tuo volto. Preghiamo 
 

Signore Gesù, che ci riunisci nel giorno di Domenica, pasqua della settimana, donaci la forza dello 

Spirito per essere tuoi testimoni nelle nostre attività quotidiane. Preghiamo 
 


