
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Eucaristia significa ringraziamento.  

Ringraziamo il Signore per averci chiamato a risorgere mandandoci il Figlio Gesù, 

durante la Messa, Dio è pronto ad ascoltare le nostre preghiere: ma sappiamo pregare? 

 

Tommaso chiede consiglio a Giulietta,  

Concordi con le sue risposte? 

Trascrivi le risposte esatte sul quaderno. 
 

 
 

Ci sono vari modi di pregare associa la giusta definizione al termine corrispondente e 

trascrivi sul quaderno: 
 

1. Chiedere a Dio qualcosa per un’altra persona è una preghiera di  LODE 

2. Chiedere qualcosa che è veramente importante è una preghiera di RICHIESTA 

3. Riconoscere che il Signore non fa mancare il suo aiuto è una 

preghiera di  

INTERCESSIONE 

4. Riconoscere che il Signore è buono e fedele è una preghiera di  RINGRAZIAMENTO 
 

Trascrivi sul quaderno le risposte. 
 

 

 

 

 

SCHEDA N.4 

       LITURGIA EUCARISTICA 
       DIO SI DONA A NOI Attività 

COME DIRE GRAZIE A DIO 

1. Per che cosa puoi ringraziare Dio? 

2. Come dimostri ai genitori, agli amici la gratitudine per quanto fanno per te? 

3. Quali attenzioni di gratitudine riservi per l’amore di Dio? 

Secondo te 

cosa vuol dire 

pregare? 

Chiedere a Dio di aiutare 

le persone che stanno male: 

 

dire a Dio che è stato 

meraviglioso ad aver creato il 

mondo e le sue creature: 

 

chiedere a Dio di aiutarmi: 

 

ringraziare Dio per quello 

che ci ha dato: 

 

chiedere a Dio di farmi vincere 

la lotteria. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con la Liturgia Eucaristica entriamo nel cuore della Messa. 

Trascrivi le risposte sul quaderno: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rileggi il passo dell’Istituzione dell’Eucarestia, 

inserisci i verbi esatti e trascrivi tutto sul 

quaderno. 

 

 

3. LITURGIA EUCARISTICA 

La moltiplicazione dei pani 

(Mt 14, 13-21)  

 

Istituzione dell’Eucarestia 

(Lc 22, 14-20)  

 

1. Di quanti e quali momenti si compone questa parte della Messa? 

2. Cosa intende introdurre e anticipare Gesù 

nel miracolo della moltiplicazione dei pani e 

dei pesci? 

3. Osserva il disegno: qual è stata la reazione 

del ragazzo alla richiesta dei cinque pani e due 

pesci da parte di Gesù? 

4. Tu riesci a donare con generosità? 
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Il nostro Don sta preparando l’altare. 

Guarda attentamente cosa ha posizionato 

sull’altare e trascrivi sul quaderno le cose che 

non devono stare sull’altare. 

 

 
 

Trascrivi le risposte sul quaderno. 
 

 

 

 

 

 

 

 

L’OFFERTORIO 

1. Come si chiama il momento della Messa in cui presentiamo dei doni? 

2. Quali doni vengono offerti? 

3. Quali sono i simboli Eucaristici? 

4. Tu cosa puoi offrire al Signore? 

5. Perché viene unita l’acqua al vino? 

6. Per che cosa vengono raccolte le offerte?  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trascrivi le risposte sul quaderno: 
 
 
 
 
 

 

 

Inserisci le parole mancanti e trascrivi la preghiera sul quaderno: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

1. Come inizia la Preghiera Eucaristica? 

2. Perché ripetiamo tre volte la parola “Santo”? 

3. Ricordi il significato della parola “Osanna”? 

Benedetto; Osanna; gloria; Osanna; terra; Santo; Dio 

Santo, _________ , Santo  

il Signore ___________ dell’universo.  

 I cieli e la ____________ sono pieni della tua ______. 

_______ nell’alto dei cieli. 

_________ colui che viene nel nome del Signore.   

________ nell’alto dei cieli. 
 

LA PREGHIERA EUCARISTICA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Quando il sacerdote ripete le parole pronunciate da Gesù durante l’Ultima Cena, lo 

Spirito Santo rende presente, ora e qui, in mezzo a noi, Cristo crocifisso e risorto. 
 

Trascrivi le risposte sul quaderno. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

Nella Liturgia Eucaristica Gesù si fa dono, ripassiamo insieme quali sono i vari 

momenti? A numero uguale corrisponde lettera uguale. 

Trascrivi le risposte sul quaderno. 

 

 

LA CONSACRAZIONE 

1. Durante la consacrazione con il nostro corpo in che posizione ci 

troviamo? 

2. Perché la Messa è un MEMORIALE? 

3. Perché fa memoria della _ _ _ _ _ e _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ di 

Gesù; perché non solo ricorda, ma fa anche rivivere i gesti e le 

parole di _ _ _ _. 

4. Perché rende _ _ _ _ _ _ _ _ Gesù tra noi e ci unisce a Lui. 

5. Dopo la C _ _ _ _ _ _ _ Z_ _ _ _ i nostri occhi continuano a 

vedere pane e vino, ma Gesù ci dona la fede per riconoscere in 

essi il suo _ _ _ _ _ e il suo _ _ _ _ _ _ . 

6. All’elevazione dell’ostia e del calice cosa puoi dire a Gesù? 

7. Perché il sacerdote dice “Mistero della Fede”? 

8. Cosa significa dossologia? 


