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Non temere!

Signore,

nella Bibbia l’espressione “non temere” 

ricorre ben 365 volte,

quasi un invito giornaliero 

ad essere coraggiosi.

Maria, nonostante i dubbi, si è fatta forza

e ha superato grandi difficoltà

per accogliere la volontà del Padre.

Aiutaci ad avere la stessa fiducia,

anche quando la fragilità umana

sembra avere la meglio.

Di fronte alle piccole o grandi sfide della vita,

fa’ che sappiamo accogliere 

le nostre insicurezze

e affidarle a Te

che sei sempre al nostro fianco

per sostenerci.

Amen


